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Пояснительная записка 

к учебному плану 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 20»  

Изобильненского городского округа Ставропольского края  

на 2021 - 2022 учебный год 

 

           При разработке годового учебного плана МКОУ «СОШ № 20» ИГОСК 

на 2021-2022 учебный год были использованы следующие нормативные 

документы:  

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образо-

вании в Российской Федерации»; 

- Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Ми-

нистерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 

года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (с изменениями и 

дополнениями для 10 – 11 классов); 

- федеральный компонент государственного стандарта общего образо-

вания, утвержденный приказом Министерства образования Российской Феде-

рации от 05 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении федерального компо-

нента государственных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования» (с изменениями и дополнениями 

для 10 – 11 классов); 

- федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (далее - ФГОС 

НОО) (с изменениями и дополнениями для 1-4-х классов); 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (5 – 9 кл.); 

         - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 

413 от 17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

 - санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и ор-

ганизации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные 



Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28; 

- приказ муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №20» Изобильненского городского 

округа Ставропольского края от 13 апреля 2018 года  № 53 «О переходе на    

5-дневную учебную неделю». 

- письма Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях». 

- письма министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 22 июня 2017 года № 02-20/5699 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия»; 

- письма министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 

года №01-23/9384 «об изучении учебного курса «История Ставрополья»; 

- приказа МКОУ «СОШ №20» ИГОСК от 13 апреля 2018 года № 53 «О 

переходе учащихся на пятидневную учебную неделю». 

Учебный план  МКОУ «СОШ №20» ИГОСК  является нормативно 

правовым актом школы.  

 Вариативная часть учитывает возможности МКОУ «СОШ №20», 

социальный заказ родителей и индивидуальные потребности школьников 

максимально при пятидневной учебной неделе.  

 В школе изучается иностранный язык (английский) и в 9 классе второй 

иностранный язык (немецкий) 

Обучение осуществляется в одну смену. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся (утверждено Приказом МКОУ «СОШ №20» от 14.02.2018 г.  № 

17).  

    Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов 

в форме ответа, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

 

 

 

 



 

Начальное общее образование 

Учебный план для 1, 2, 3 и 4  классов разработан на основе примерной 

основной образовательной программы начального общего образования 

федерального государственного образовательного стандарта второго 

поколения ( вариант № 1) и  отражает особенности образовательной 

программы начального  общего образования  «Школа России» для 1 - 4 

классов. Содержание начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно - деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения.  

Во 2 – 4 классах изучаемым иностранным языком является 

«английский язык». 

В 1 – 4 классах выделено по 0,5 часа на предметы «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС НОО. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделено по 1 часу на предмет «Русский язык» с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов 

В 4 классе изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» 1 час в неделю, модуль «Основы светской этики» выбран 

родителями на классном собрании (протокол № 4 от 19.03.2021 года). 

Внеурочная деятельность осуществляется в объёме не превышающем 

10 часов согласно Плану внеурочной деятельности вне учебного плана. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение личностных и 

метапредметных результатов. Это определяет специфику внеурочной 

деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько 

должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать 

решения и др. 

Внеурочная деятельность  организуется по основным направлениям 

развития личности: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. 

Содержание занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования, общественно полезные практики и т. д.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 



при определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки 

учащихся. 

 

Учебный план (недельный) 

для I – IV классов 

на 2021  -  2022 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная (инвариантная) часть 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 4 4 4 16 

Литературное чтение  4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение 

на родном языке  

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  

 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных              

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 

 ИТОГО 20 22 22 22 86 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебные предметы 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4 

 ИТОГО 1 1 1 1 4 
Максимально 

допустимая  

недельная нагрузка 

  

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

Внеурочная деятельность 

Духовно-нравственное 

направление 
 1 1 1 1 4 

Социальное 

направление 
 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное 

направление 
 1 1 1 1 4 

Общекультурное 

направление 
 1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

 1 1 1 1 4 

 ИТОГО 5 5 5 5 20 

 



Основное общее образование (5 – 9 классы) 

Учебный план для 5 – 9   классов разработан на основе 1 варианта 

примерного недельного учебного  плана представленного в Примерной ООП 

ООО ФГОС второго поколения (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол  от 8 апреля 

2015 г. № 1/15)).  

В 6,7 классах в части, формируемой участниками образовательных 

отношений как самостоятельный учебный предмет изучается «Основы 

безопасности жизнедеятельности» - 0,5 часа в неделю в 6 классе, 1 час в 

неделю в 7 классе, «Обществознание» - 1 ч. в неделю в 5 классе. 

В 5 - 8 классах изучается учебный предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в объёме 0,5 часа в неделю. 

В целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения русского языка как родного и литературы в 

соответствии с ФГОС ООО, объем часов в 5-9 классах устанавливается 0,5 

часа по каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и 

родная литература». 

 

В рамках учебного плана за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений в 8 и 9 классах добавлено по1 часу на изучение 

предмета «Технология» для проведения учебных практик и проектно- 

исследовательской деятельности. В 7-8 классах изучается элективный курс 

«Финансовая грамотность» в объёме 0,5 часа, в 5 классе изучается 

элективный курс «История Ставрополья» в объёме 0,5 часа в неделю.  Курс 

«История Ставрополья» в 6-9 классах изучается интегрировано с предметом 

«История». 

Внеурочная деятельность осуществляется в объёме не превышающем 

10 часов согласно Плану внеурочной деятельности вне учебного плана. 

Для организации внеурочной деятельности используется модель, 

построенная на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения. Она предполагает, что в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники данного учреждения 

(учителя, классные руководители, социальный педагог, педагог- 

психолог, учитель-логопед, педагоги дополнительного образования и 

другие). 

Внеурочная деятельность  организуется по основным направлениям 

развития личности: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. 

Содержание занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования, общественно полезные практики и т. д.  



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки 

учащихся. 

Учебный план  (недельный) 

для V – IX классов ( ФГОС ООО) 

на 2021  -  2022 учебный год  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 ИТОГО 27,5 29,5 30,5 31,5 32 151 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 0,5 1   1,5 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  

 

1     1 

Технология Технология    1 1 2 

Элективные курсы 

 Финансовая   0,5 0,5  1 



грамотность 

 «История 

Ставрополья» 

0,5     0,5 

 ИТОГО 1,5 0,5 1,5 1,5 1 6 

Максимально 

допустимая  

недельная 

нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 

Духовно-

нравственное 

направление 

 1 1 1 1 1 5 

Социальное 

направление 

 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуал

ьное направление 

 1 1 1 1 1 5 

Общекультурное 

направление 

 1 1 1 1 1 5 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

 1 1 1 1 1 5 

 ИТОГО 5 5 5 5 5 25 

 

 

 

                    Среднее общее образование (ФГОС СОО) 

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  

общего образования.  

Продолжительность учебного года – 34-35 недель (5-дневная учебная 

неделя). Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул 

в течение учебного года и летом определяется календарным учебным 

графиком на 2021-2022 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС.  

                    Все предметы изучаются на базовом уровне.  

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 

информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, 

история, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

астрономия.  



В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей: информатика, обществознание, 

география, физика, химия, биология.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской,  социальной,  художественно-творческой,  иной.    

        Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет 

в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Разделы учебного плана «Учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей» и  «Предметы и курсы по выбору» в 10-

11 классах используется для увеличения количества часов, отведенных на 

изучение базовых учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий 

для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения 

возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена.  

На изучение предмета «География» в 10 и 11 классах выделено  по 1 

часу в неделю, на изучение предмета «Алгебра и начала математического 

анализа» по 1 часу в неделю, на изучение предмета «Химия» по 1 часу в 

неделю и на изучение предмета «Биология по 2 часа в неделю. 

На изучение элективного курса «Основные вопросы математики в ЕГЭ» 

в 10 и 11 классах выделено по 1 часу в неделю, изучение элективного курса 

«Проблемно-познавательные задания в курсе «Обществознание» по 1 часу в 

неделю, вы 10 классе на изучение элективного курса «Решение задач 

повышенной трудности по физике» 1 час в неделю. 

По одному часу в 10 и 11 классах добавлено на изучение элективного 

курса «Технология» для проведения учебных практик и проектно- 

исследовательской деятельности. 

Курс «История Ставрополья» в 10-11 классах изучается интегрировано 

с предметом «История». 

Внеурочная деятельность осуществляется в объёме не превышающем 

10 часов согласно Плану внеурочной деятельности вне учебного плана. 

Для организации внеурочной деятельности используется модель, 

построенная на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения. Она предполагает, что в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники данного учреждения 

(учителя, классные руководители, социальный педагог, педагог- 

психолог, учитель-логопед, педагоги дополнительного образования и 

другие). 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 



отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в 

течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие 

праздничные дни. 

Согласно Стандарту «внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, физкультурно-

спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). 

 

                Учебный план на 2021-2022 учебный год  

Среднее общее образование 10–11 классы (ФГОС СОО) 

                     (Универсальный профиль)   

Предметная 

область 

Учебный предмет Ур

ове

нь 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов за год 

Итого 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 35 34 69 

Литература Б 3 3 105 102 207 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература Б 1 1 35 34 69 

Родной язык  Б 1 1 35 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

( английский) 

Б 3 3 105 102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 70 68 138 

Обществознание Б 2 2 70 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 геометрия 

Б  

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

70 

 

 

70 

 

68 

 

 

68 

 

138 

 

 

138 

Информатика Б 1 1 35 34 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 70 68 138 

Астрономия Б 0 1 0 34 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 3 3 105 102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 35 34 69 

ИТОГО  24 25 840 850 1690 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Общественные 

науки 

География Б 1 1 35 34 69 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 1 1 35 34 69 

Естественные Химия Б 1 1 35 34 69 



науки Биология Б 2 2 70 68 138 

Индивидуальный проект  1 1 35 34 69 

ИТОГО   6 6 210 204 414 

Предметы и курсы по выбору 

Элективные курсы 

 «Технология 

творческих 

проектов» 

1 1 35 34 69 

 «Основные 

вопросы 

математики в ЕГЭ» 

1 1 35 34 69 

 «Проблемно-

познавательные 

задания в курсе 

«Обществознание» 

1 1 35 34 69 

 «Решение задач 

повышенной 

трудности по 

физике» 

1  35  35 

ИТОГО  4 3 140 102 242 

ИТОГО  34 34 1190 1156 2346 

Внеурочная деятельность 

Духовно-

нравственное 

направление 

 1 1 35 34 69 

Социальное 

направление 

 1 1 35 34 69 

Общеинтеллект

уальное 

направление 

 1 1 35 34 69 

Общекультурно

е направление 

 1 1 35 34 69 

Спортивно-

оздоровительно

е направление 

 1 1 35 34 69 

ИТОГО  5 5 175 170 345 

 


